
Schermloze zondag

Telefoons weg en schermen uit. Speel samen met vrienden of familie. 
Twee personen gooien een dobbelsteen. Eerst de ene. Zoek je nummer op in de 
horizontale rij. Dan de ander. Zoek je nummer op in de verticale kolom. Doe de 

activiteit waar de getallen elkaar kruisen. Veel speelplezier! Pluk de dag

Bouw een hut
(met dekens,

kussens +
knijpers)

Voorlezen:
iedereen leest 1

bladzijde/ 1
verhaaltje

Maak warme
choco met
toppings

(marshmallows
/kaneel)

Puzzel: 20 min
aan dezelfde

puzzel of maak
je eigen puzzel

Kaarsjes-diner:
dek de tafel

alsof het feest is

Speel samen
een bord- of

kaartspel

Maak samen
een winter

wandeling en
verzamel
schatten

Buiten-
speurtocht: 

vind 10 winter
dingen (maak

een bingo)

Maak een
sneeuwpop

(wees creatief
bij geen
sneeuw)

Teken vijf
minuten en draai

door, ga verder
met de tekening

van degene
naast je

 Doe een 
sport circuit

Iedereen
bedenkt een

activiteit

Bak samen
koekjes. Iedereen

bedenkt een
vorm

Maak samen
soep. Iedereen

snijdt een
ingrediënt

Porcorn maken 
+ verhalen
vertellen.

Iedereen zegt 2
zinnen

Proefspel:
geblinddoekt  

5 smaken raden

Raad de
tekenfilm. Beeld

in tweetallen
een tekenfilm uit

Thuis
restaurant:
maak een

menukaart en
bedien

Teken
challenge:

grabbel drie
kleuren en teken

iets winters 

Bouw een
winterdorp. Met

lego/ kapla/
blokken/ wc

rollen/natuur

Verzamel
natuurdingen en

maak een
winterboeket

Maak een winter
slinger van
gedroogde

sinaasappels,
dennentakken 

Maak een
schatkaart van
je huis/tuin en
verstop 1 schat

Maak iets voor
de vogeltjes.

vetbol of pinda
slinger rijgen

Volgelspotten:
tel hoeveel

vogels je ziet en
welke

Maak een kaartje
voor opa/oma/

buur

Breng iets kleins
bij iemand. Soep

koekjes/ een
tekening

Doneerdoos.
iedereen kiest 5
spullen om weg

te geven

Doe een quiz:
maak 10

geluiden en raad
(bv.met spullen,

wat hoor je)

Speel 
Wie-ben-ik
met post-its

(dieren/
beroep/figuur)

Dansshow:
leer met elkaar

een choreografie

Bouw een toren
van bekers en

boeken. Om de
beurt iets

neerzetten.

Raad de
melodie. Neurie

een liedje, de
anderen raden

Knutsel middag:
maak bijv. je

eigen stempels
van aardappels,
iets van klei of

schilder

Maak een
kampvuur en

vertel verhalen
of rooster

marshmallows

Noem allemaal
een fijn moment
van afgelopen

week

 it’s playtime

Verzin een spel:
bowling met wc

rollen of
estafette met

lepels en eieren

 - winter editie - 


